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Режим дня МКОУ Волоконовской СОШ на 4 четверть (ДО)
	Время
	Режим

	8.45-8.55
	Утренняя зарядка

	9.00-9.30
	Начало ДО 1 урок

	9.30-9.45
	Завтрак 

	9.45-10.15
	2 урок

	10.15-10.25
	 Музыкальная пауза

	10.25-10.55
	3 урок

	10.55-11.05
	Танцевальная пауза 

	11.05-11.35
	4 урок

	11.35-12.05
	Обед

	12.05-12.35
	5 урок

	12.35-12.45
	 Спортивная пауза

	12.45-13.15
	6 урок

	13.15-13.25
	Перемена

	13.25-13.55
	7 урок


